
 «در آموزش ابتدایی ریزی درسیبرنامه»سرفصل درس 

 . معرفی درس و منطق آن1

مند و گسترده، های اساسی در آموزش و پرورش نوین است. آموزش نظام، یکی از فعالیت«فرایند»ریزی درسی به عنوان یک برنامه
های عاملان فرایند تربیتی را هدایت کند. اتخاذ توانند فعالیتنیازمند آن است که با اتخاذ تدابیر قبلی همراه شود. چنین تدابیری می

ریزی درسی با این معنا، یکی از شود. برنامهریزی درسی نامیده میهای معلم و متعلم در موقعیت تربیتی، برنامهگر فعالیتتدابیر هدایت
ریز برنامه»یا « گیرریز درسی بهرهبرنامه»ی هم ریزی درسهای متمرکز برنامههای ضروری معلم است. معلم حتی در نظامفعالیت

شود یادگیری استفاده از این پدیده مهم حیات آموزشی برای است. چنین تکلیف و البته چنین اختیاری سبب می« درسی اجرایی
لمان حتی در یک ریزی درسی برای معریزی درسی یا آشنائی با دانش آکادمیک برنامهمعلمان ضروری گردد. دانستن زبان برنامه

ای در تولید ندارد و مصرف کننده صرف است، ضرورت دارد؛ زیرا برنامه درسی در شود معلم نقش عمدهسیستم متمرکز که تصور می
های آموزشی متمرکز هم معلم )به شکل فردی یا جمعی( نقش شود و در بسیاری از این سطوح در نظامتعریف می« سطوح مختلف»

کننده آن ظاهر جای آنکه به حلقه سست زنجیره تعلیم و تربیت بدل شود، باید اتفاقا در نقش مقوم برنامه و تقویتدارد. پس معلم به 
تواند آنچه در مرحله )برنامه درسی پوچ( تبدیل شود. یعنی معلم می« پوچ»تواند به یک پدیده شود. برنامه درسی در دستان معلم می

از دستور کار خارج کند یا به صورت غیر موثر آموزش دهد. پرهیز از این دام، یکی از لوازم عمل  تولید به درستی تدوین شده است، را
زنجیر، همانقدر قوت دارد »اند ترین حلقه زنجیره نظام آموزشی بدل شود و چنانکه گفتهتواند به ضعیفای معلم است. معلم میحرفه

گران نیاز به همتّ و دقت معلم دارد تا محرومیت ناشی از حذف آنچه باید های دیبه بار نشستن تلاش«. ترین حلقه آنکه ضعیف
ریزی آموزش داده شود، بر شاگردان تحمیل نشود. معلمان آینده به دلیل چنین شرایطی نیاز دارند با مبانی، اصول و مراحل برنامه

ای معلم ه همراه فهم برنامه درسی، لازمه عمل حرفهدرسی آشنا شوند و بتوانند از فنون آن در عمل بهره بگیرند. کسب این مهارت ب
های درسی و هایی از برنامهدر موقعیت مدرسه است. برای تحقق دستاوردی، ضروری است معلمان با منابع این حوزه علمی، با نمونه

تواند به شته باشند. چنین شرایطی میهایی داریزی درسی آشنا شوند و برای اقدام به آن، تمرینهای برنامهبا برخی از اعمال و فعالیت
آنان کمک کند تا معلمان آینده در طول دوره آموزشی در معرض تجربیات متنوع و غنی قرار گرفته و قادر به مطالعه، تصمیم گیری و 

 ارزیابی نتایج تصمیمات در موقعیت های پیچیده آموزشی و تربیتی مبتنی بر یافته های علمی و پژوهشی باشند. 

 صات درسمشخ
 نوع درس: نظری

  2تعداد واحد: 
 ساعت 22زمان درس: 

پیشنیاز: اصول و مبانی آموزش و 
 پرورش

 نحوه آموزش: انفرادی

 ییابتدا آموزش دردرسی ریزی برنامهنام درس: 

 اهداف/ پیامدهای یادگیری: در پایان این واحد یادگیری دانشجو قادر خواهد بود:
ریزی درسی های درسی مصوب، به برنامهریزی درسی اقدام کند و با تحلیل برنامهمراحل برنامهبه تشریح مبانی، اصول و 

درسی  های درسی حادث در مدرسه، قادر خواهد بود برنامهاجرایی دروس اقدام کند و ضمن تشخیص و تبیین انواع برنامه
بر از برنامه خود دفاع نماید.  همچنین، دانشجومعلم خود برای اداره یک درس را تولید و ارائه کند و به استناد دانش معت

ریزی درسی، قادر است به شیوه مناسبی دانش خود را در این موضوع به روز ضمن آشنایی با برخی منابع معتبر حوزه برنامه
 کند.
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 شایستگی اساسی:
PK  3-2 & 2-2کد 

PCK    2-3کد 

ـ فهم برنامه 

ریزی برنامهو 

 درسی
 

توانسته است به بیان تعاریفی 
ریزی از برنامه درسی و برنامه

 درسی اقدام کند. 

توانسته است به تبیین برنامه 
درسی بر اساس متغییرهای 
مختلف متمایزکننده آن اقدام 
کند و تشریحی به زبان 

 خاص خود ارائه کند.

توانسته است به شناسایی انواع 
های ر موقعیتهای درسی دبرنامه

ای اقدام کند و مختلف مدرسه
گیری هر عوامل موثر بر شکل

یک از انواع برنامه درسی را 
تشریح و پیامدهای آنها را آشکار 

 نماید. 

نقش معلمان 

ریزی در برنامه

 درسی

توانسته است به شرح آنچه 
در منابع درس در ارتباط با 
 موضوع آمده است، اقدام کند. 

به زوایایی از توانسته است 
های معلمان توجه دهد نقش

که در منابع درس بر آنها 
تاکید نشده است و حاصل 

 مطالعه بیشتر است.

توانسته است خود را در نقش 
معلم متصور شود و بر آن اساس 
به تبیین نیازهای یادگیری 
دانشجومعلم برای ایفای نقش 

 ای اقدام کند.حرفه
هایی ارائه شده که پاسخ انجام تکالیف

حاصل جستجوی در منابع در 
دسترس و بازخوانی محدود 

 تجربه شخصی است. 

های ارائه شده علاوه در پاسخ
بر رعایت قواعد کلی 
پاسخگویی پژوهشی، سطحی 
عمیق از بازخوانی تجربه دیده 

شود و بیان نهایی دارای می
 قابلیت پذیرش است. 

های ارائه شده دارای بنیاد پاسخ
ژوهشی دقیقی است و ضمن پ

بکارگیری زبان مناسب ارائه، از 
سازماندهی و حتی محتوای بدیع 

 برخوردار است. 

  

 های یادگیری، محتوای درس و ساختار آن. فرصت2
 ای آن به شرح ذیل سازمان یافته است: محتوای مورد استفاده این درس در چارچوب زمان شانزده جلسه

 فرعیمباحث  موضوع اصلی نوبت 

طرح ضرورت و جایگاه موضووع و ایجواد    اول
انگیزه جهوت پیگیوری درس و ارزشویابی    

 تشخیصی و اعلام برنامه درس

معرفوی برناموه و سرفصول درس،     انتظارات دانشجویان، سنجش نوع نگرش و سطح دانوش مربووط،  
یوابی از  تشریح منطق درس و کاربردهای آن برای معلمان، معرفی تکالیف عملکوردی و چگوونگی ارز  

 عملکرد دانشجویان بر اساس پیامدها و سطوح عملکرد. 
ریوزی، مطالعوه و اعولام    : دانشجویان درباره مفهوم، ضرورت، انواع، و عوامل مؤثر بر برنامه1تکلیف 

 کنند.نظر مکتوب می
عنوان یک علم(، تشریح سطوح و ریزی درسی )به شناسی و شرح گستره موضوعی حوزه برنامهمفهوم ریزی درسیتشریح برنامه دوم

-ریزی درسی )مشتمل بر نهادهای برنامههای درسی و معرفی وضعیت ایران از حیث برنامهانواع برنامه

ریوزی  ریزی درسی، منابع معتبر و اشخاص مهم( و تشریح وضعیت چند کشور از حیث جایگواه برناموه  
 درسی.

-شان تجربه میهای درسی که دانشجویان در مدرسه تجربه کرده یا همتایانهایی از برنامهمونهارائه ن هاها و یادآوری تجربهارائه نمونه سوم

 کنند، و بحث در باره آنها بر اساس تجربه دانشجویان. 
ای را از دانشجو خواسته شود تا یکی از تجربیات مواجهه خوود بوا برناموه درسوی مدرسوه      :2تکلیف 

و بر اساس آن تحلیل به معرفی انواع برنامه درسی در تجربه خود  یادآوری و آن را روایت و تحلیل کند
 اقدام نماید.

-تبیین نقش معلم در تحقق انواع برناموه  چهارم

 های درسی
ریوزی  های آموزشی و معرفی عوامل )کارگزاران( برنامههای درسی در نظامتبیین سطوح و انواع برنامه

 های متفاوت برنامه درسی با تشریح وضعیت ایران.کلهای گوناگون معلمان در ظهور شدرسی و نقش
تواننود  ریزی درسی نقش فعال داشته باشند و چگونوه موی  : چرا معلمان ایران باید در برنامه3تکلیف 



 چنین کنند؟

شناسوی  عیتریزی درسی به عنوان عمل تولید برنامه درسی آشکار مشتمل بر موقتشریح مراحل برنامه ریزی درسیمراحل برنامه پنجم
دهوی  های یادگیری، سازمانو تعیین منطق تولید برنامه درسی، تعیین اهداف، انتخاب محتوا و فرصت

های یادگیری، زمان برنامه درسی، مکان های ارائه محتوا و فرصتهای یادگیری، شیوهمحتوا و فرصت
 )فضا و روابط( برنامه درسی و ارزشیابی یادگیری مخاطبان.

یابی بورای تولیود   شناسی و منطقموقعیت ششم
 برنامه درسی

مخاطب )ابعاد مختلف حیات یادگیرنده(، شناخت جامعه )ابعاد  شناسی مشتمل بر شناختموقعیت
های محتوایی و روشی مورد تاکید است( مختلف فرهنگی، سیاسی، اقتصادی و ...(، شناخت علم )جنبه

 امات آن( محیطی )زندگی در کره خاکی و الزو شناخت زیست
هایی مطرح شود تا دانشجو به مطالعه مقالات یا منابع علمی در زمینه موضوع پرسش: 4تکلیف 

 بیش از آنچه در کتاب )های( منبع درس ارائه شده، اقدام کند و نتیجه را مکتوب عرضه کند.
آزمون و شرح نسبت آن با اهداف برناموه   هفتم

 درسی
 آید. کتبی یا شفاهی آزمون به عمل میآزمون: از تمام دروس قبلی به طور 

همزمان، تشریح اینکه چگونه آزمون )برنامه درسی آزمون شده( با اهداف ارتباط دارد، به طور عملی 
 شود.تبیین می

ل(، درسی )اعم از مراحل، منابع، انواع و اصو تشریح چگونگی تعیین اهداف در هنگام تولید برنامه تعیین اهداف برنامه درسی هشتم
-ها و نقش آنها در فرایند برنامهمشتمل بر: معرفی انواع الگوهای انتخاب اهداف، معرفی انواع هدف

های درسی به تناسب رشته ریزی درسی، شرح اصول انتخاب اهداف و معرفی برخی از اهداف برنامه
 تحصیلی دانشجویان. 

یک درس بر اساس اصول تدوین های تحلیل یک نمونه از اهداف و تبدیل آنها به هدف :5تکلیف 

 اهداف و ارائه کتبی آن است.
-های یادگیری؛ تشریح انواع تجارب و فرصتها و اصول انتخاب محتوا و فرصتتبیین ضرورت، روش های یادگیریانتخاب محتوا و فرصت نهم

 های یادگیری و نقش هر یک در یادگیری شاگردان.
شناسایی یک فرصت یادگیری لازم برای یک هدف و بازسازی آن در قالبی دیگور جهوت    :6تکلیف 

 استفاده شاگردان.
هووای دهووی محتوووا و فرصووت سووازمان دهم

 یادگیری
هوای آن  دهی و معرفی انواع، اصول )وحدت، مداومت، توالی و تعادل( و روشتشریح ضرورت سازمان

 لان و خرد.های یادگیری در سطح کجهت سازماندهی فرصت
 تحلیل و ارزیابی سازماندهی یک درس واقعی بر اساس اصول سازماندهی محتوا. :7تکلیف 

های ارائه محتوا در فضای واقعی و فضای مجازی )سپهری( و اصول حاکم بور هور   معرفی انواع روش های یادگیری ارائه محتوا و فرصت یازدهم
 یک و آثار آنها بر مخاطبان برنامه درسی.

تبیین زمان به عنوان عنصر برنامه درسی و اهمیت توجه به آن و تشریح انواع زمان در برنامه درسی و  زمان برنامه درسی ازدهمدو
 گیری از زمان برنامه درسی.های درسی و چگونگی بهرهاصول تخصیص زمان به برنامه

)هموین درس( را تحلیول   ریوزی درسوی   های مورد انتظار درس برنامهنسبت زمان و هدف :8تکلیف 

 کنید.
شرح ابعاد مکان )فضای فیزیکی، عوامل فعالیت و روابط بین آنها(، تحلیل چگوونگی تواثیر مکوان بور      مکان برنامه درسی سیزدهم

 های مربوط به فهم نسبت مکان و برنامه درسی.برنامه درسی و شاگردان و ضرورت
هوای آزموون و   آزمون شده و نقش آن در یادگیری و تحقق برنامه درسوی آششوکار، روش   برنامه درسی ارزشیابی یادگیری شاگردان چهاردهم

 ها و مزایا و معایب آنها در ارتباط با اهداف برنامه درسی.سنجش پیشرفت تحصیلی، انواع آزمون
 

اجوورای برنامووه درسووی در نظووام هووای    پانزدهم
 آموزشی

نگ سازمانی، مجریان، اقدامات اساسی برای اجرای های اجرا، عوامل موثر بر اجرا، مقاومت، فرهنظریه
برنامه شامل: شناخت وضعیت، آماده سازی عمومی و اختصاصوی، تودارن نیوروی انسوانی، هودایت و      

 نظارت.



هوایی ممکون   هایی و با چه شکلمقاومت معلم در برابر تغییرات برنامه درسی به چه علت :9تکلیف 

 است ظهور یابد؟
مفهوم ارزشیابی برنامه، ضرورت ارزشیابی برنامه، روش های ارزشیابی برنامه، مراحل ارزشیابی برناموه   نامه های آموزشی و درسیارزشیابی بر شانزدهم

 در نظام آموزشی، بازنگری در برنامه ها.

 

 راهبردهای آموزش و یادگیری. 3
در هر جلسه درس دانشجویان مشوارکت   شود؛ هرچند که های کلاس درس با محوریت آموزشگر انجام می در این درس، آموزش

اند بر اساس برنامه اعلام شده به مطالعه منابع بپردازند و در مباحث شرکت نمایند. همچنین، دانشجویان حق دارند  دارند و آنها موظف
دقیقوه در کولاس    01تا ها یا نتایج حاصل از مطالعات خود با درخواست تعیین وقت قبلی، به طرح پرسش بپردازند و برای ارائه دیدگاه

شوود کوه بوه تشوخیص آموزشوگر یوا بوه         هایی مطورح   حال، در جلسات درس ممکن است پرسشدرس به ارائه نظر بپردازند. درعین
تواند به صورت شفاهی در جلسه بعد یا به صورت کتبی تا پایان نیمسال انجام و درخواست دانشجویان، پاسخگویی به برخی از آنها می

تواند برای همه یا برخی از دانشجویان جایگزین تکالیف درس گردد؛ مشروط به آنکه تعوداد آنهوا از   ها میاین قبیل پرسش شود. ارائه 
 درصد تجاوز نکند. 01

 منابع آموزشی . 4
 در این درس استفاده از منبع مکتوب الزامی است. استفاده از منابع مکتوب منتشر نشده پس از داوری و تایید شورای گوروه  -

 آموزشی برای مدت مقرر در همان رشته بلامانع است.

 شود، عبارتند از:برای استفاده در این درس پیشنهاد می 0230منابعی که تا پایان سال  -

 . مشهد: به نشر. ریزی آموزش متوسطه مبانی برنامه(: 0232الله. ) پور، نعمت موسی
 سمت.. تهران: ریزی درسیمقدمات برنامه(: 0231ملکی، حسن. )

 . راهبردهای ارزشیابی یادگیری5
گیرد که در آن ریزی درسی در قالب یک آزمون مکتوب پایانی صورت میارزشیابی پایانی: ارزشیابی پایانی در درس برنامه

 کنند. های آموزشگر، ارائه میها و تجارب خود از مطالعه منابع و مباحثات کلاس درس را بر اساس پرسشدانشجویان یادگیری
شود و دستاورد آن جهت ارزشیابی ضمن نیمسال: ارزشیابی ضمن نیمسال برای اطمینان از پیشرفت مناسب یادگیری انجام می

 شود.ارزشیابی نهایی بکارگرفته می
شوند. آموزشگر در مواردی که مصلحت ارزشیابی تکالیف: ارزشیابی انجام تکالیف کلاس درس و مشارکت در مباحث با هم لحاظ می

 دهد تا دانشجویان بر اساس بازخوردهای او به کار پژوهشی به اصلاح آن اقدام کنند. بداند، اجازه می
 شود: سهم هر یک از موارد ارزشیابی به شرح زیر محاسبه می

 درصد امتیاز  20و پاسخگویی به تکالیف و شرکت فعال در کلاس: 
 ز تیادرصد ام 20و آزمون ضمن نیمسال: 

 درصد امتیاز  01ی: و آزمون پایان
 

 سایر نکات: 
 مواردی که توجه به آن در این درس مهم است:

 آمادگی مدام برای گفتگوهای کلاس.  

 مشارکت جدی و موثر در مباحث کلاس.  



 رعایت نظم حضور و حساسیت به زمان درس.  

 رعایت اخلاق پژوهش در انجام تکالیف و در فعالیت عملی. 

 شده توسط آموزشگر و سایر منابع مفید.مطالعه منابع تکمیلی معرفی  

 شود.ظرافت و زیبائی ظاهری تکالیفی که به صورت مکتوب به آموزشگر تحویل می 

 

 

 

 

 
 


